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gminny

Iskrzy sie juz niebo, weseli sie ziemia
Z chorem archanielskim ludzie taczq pienia
Dzisiaj Bog objawit swej mitosci cud,
Nad stajenkq gwiazda roztoczyta ztoty tuk

W tym pieknym czasie pragniemy przekaza¢ Panistwu najserdeczniejsze zyczenia.
Niech Swieta Bozego Narodzenia przyniosa rados¢ i spokéj do kazdego domu, a chwile spedzone
z bliskimi wypelnia serca cieptem i mito$cia.

Niech Boza Dziecina obdarzy Paristwa nadzieja i sitami do podejmowania codziennych wyzwarn,
a Nowy Rok 2025 przyniesie spetnienie marzen, sukcesy w Zyciu osobistym i zawodowym
oraz wiele powodéw do usmiechu.

Goraco dziekujemy za wspotprace i wspolne dzialania na rzecz naszej gminy.

Razem chcemy tworzy¢ miejsce, w ktérym dobrze sie Zyje i do ktérego chce sie wracac.
Zyczymy ciepla rodzinnych spotkan, magicznych chwil oraz pokoju, ktéry daje Boze Narodzenie.

Wajt Gminy Bestwina Grzegorz Bobon
Przewodniczacy Rady Gminy Bestwina Jerzy Stanclik
Radni Gminy Bestwina i Powiatu Bielskiego
Pracownicy Urzedu Gminy Bestwina i Jednostek Organizacyjnych
Sottysi Bestwiny, Bestwinki, Janowic i Kaniowa




Informator

VI Gminny Przeglad PiesSni Patriotycznej
,Nie pytaj o godzine, przeciez to godzina W”

Utworem z repertuaru zespotu Mate TGD wy$pie-
wata sobie Grand Prix Gminnego Przegladu Piesni
Patriotycznej Tola Gérny z ZSP w Bestwinie. Uczen-
nica zachwycita juroréw zywiotowym wykonaniem
i odebrata nagrode wéjta Grzegorza Bobonia.
Powstanie warszawskie byto jednym z wiodacych
tematdéw tego wyjatkowego festiwalu, ale mozna
byto réwniez postucha¢ utworéw nawiazujacych
do innych epok. Narodowe zrywy, wojny, czas
rozbioréw, dziatalnos¢ wielkich Polakéw, warto$c
rodziny i polskiej szkoty. .. z kazda edycja Przeglad
przynosi nowe tematy i odkrywa nowe talenty!

Na podstawowy motyw graficzny scenografii
wybrano maki. To kwiaty mocno zakorzenione
w polskiej kulturze ludowej, petnia one takze
role symbolu pamieci o polegtych zotnierzach.
W kraju, dzieki popularnej piesni kojarzymy je
z kwiatami pokrywajacymi zbocza Monte Cassino.
Na zachodzie Europy upamietniaja ofiary | wojny
Swiatowej. Papierowe maki, wspélnie z deko-
racjami w ksztatcie kamienic stworzyty klimat
sprzyjajacy muzycznej refleksji o Niepodlegtej. 23 listopada z sali
Szkoty Podstawowej im $w. Jana Kantego poptynety najpiekniejsze
melodie poswiecone Ojczyznie. O twdérczosci Chopina powiedziano,
ze to,,armaty ukryte w kwiatach” - i to powiedzenie mozna rozszerzy¢
na uczniowskie interpretacje.

Organizatorka wydarzenia jest od lat Magdalena Wodniak-Fok-
sinska. Jako nauczycielka i popularyzatorka muzyki odnosi sukcesy
na festiwalach i konkursach, a jej wktad w kulture docenit niedawno
wdéjt gminy Bestwina, przyznajac nagrode na sesji Rady Gminy.
Takze dyrektor ZSP Angelika Goscik publicznie podziekowata jej za
wytrwalg prace i poswiecanie czasu na rzecz podopiecznych. Zaan-
gazowanie pani Magdy przektada sie na wysoki poziom artystyczny

Zespdt,,Mali Patrioci”

Wajt Grzegorz Bobori z Tolq Gorny -
zwyciezczyniq konkursu

prowadzonych przez nig grup i solistéw; podobng
prace wykonuja nauczyciele z pozostatych szkét.
W Bestwinie oklaskiwano dzieci i mtodziez ze
wszystkich sotectw, dodatkowo jeden duet repre-
zentowat Powiatowe Ognisko Pracy Pozaszkolnej
Art z Czechowic-Dziedzic.

Jurorzy - Urszula Btachut, Mateusz Zarzyka
i tukasz Jonkisz - oceniali intonacje, dykcje,
wielogtosowos¢, interpretacje, merytoryke tekstu,
zachowanie sceniczne, wizerunek i stréj. Kryteria te
pomogty wytonic¢ zwyciezcéw kwalifikujacych sie
do kolejnego etapu diecezjalnego XXIV Przegladu
Piesni Patriotycznej im. Matgorzaty Papiurek. Etap
ten polegat bedzie na analizie przestanych nagran.
Trzeba doda¢, ze w diecezji bielsko-zywieckiej za
organizacje przedsiewziecia odpowiada w gtow-
nej mierze Diecezjalny Instytut Akgji Katolickiej
z oddziatami parafialnymi. Prezesem POAK w pa-
rafii Wniebowziecia NMP w Bestwinie jest jeden

z cztonkéw Jury - Mateusz Zarzyka.

Na widowni oprécz wéjta Grzegorza Bobonia
pojawili sie radni, dyrektorzy szkét, przedstawiciele ré6znych gminnych
instytucji i cztonkowie rodzin mtodych artystéw. Animowani przez
pania Magdalene widzowie chetnie wiaczali sie we wspélne Spie-
wanie, chtonac atmosfere przedtuzonych niemal do korica listopada
obchodéw 106. rocznicy odzyskania niepodlegtosci.

Trio ,Spiewajqce Rybki”

Wyniki VI Gminnego Przegladu Pie$ni Patriotycznej:
Przedszkola - Solo, Duet, Zesp6t do 6 os6b
Spiewajace Rybki (Bestwina) - utwér: Barwy ojczyny
Przedszkola - Chéry
Wesote Ludki (Kaniow) — utwoér: Polak maty
Klasy 1-3 SP — Chory
Mali Patrioci (Bestwina) — utwor: Bialy krzyz
Klasy 4-6 SP Solo, Duet
Tola Gorny (Bestwina) - utwor: Godzina W - takze GRAND
PRIX przegladu
Klasy 4-6 SP — Chory
Cantata (Bestwina) - utwor: Piesni Kronika
Klasy 7-8 SP - Solo, Duet Zesp6t do 6 os6b
Maja Ptoskonka, Amelia Szostak (Bestwina) — utwor: Da Bég
zasnqc¢ w Polsce
Mtodziez innych placéwek
Maria Cieslak, Emilia Trela (POPP ART Cz-Dz) - utwor: Gaweda
o mitosci do ziemi ojczystej
Stawomir Lewczak
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VIl Sesja Rady Cminy Bestwina

Najistotniejszymi sprawami, jakimi zajmowali sie radni podczas
siodmej sesji Rady Gminy Bestwina w dniu 21 listopada byty Zmiana
nr 1 studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzen-
nego gminy Bestwina, jak réwniez stawki optat za gospodarowanie
odpadami komunalnymi. W kwestii wspomnianej zmiany najwiecej
zastrzezen miata radna Ewa Slezak, ktéra zawnioskowata usuniecie
uchwaty z porzadku obrad i ponowne skierowanie jej do wgladu
publicznego, wskazujac na to, ze 21 hektaréw gruntu w Kaniowie
ma zostac przekwalifikowanych z terenéw rolnych na przemystowe.
Jednakze radni, w drodze gtosowania, odrzucili te propozycje.

Obecna na sesji urbanistka Malwina Wlodarczyk wyjasnita, ze
przez dwa lata, od momentu rozpoczecia prac nad studium, wspélnie
z pracownikami urzedu gminy przeanalizowano ponad 400 wnioskéw,
50 terendw przekazano do odpowiednich instytucji celem zaopinio-
wania i uzgodnien. Ostatecznie projekt otrzymat opinie pozytywna
i zostat wytozony do publicznego wgladu. Nalezy jednak mie¢ na
wzgledzie, ze samo studium jest dokumentem wewnetrznym gminy
i nie jest on tozsamy z miejscowym planem zagospodarowania prze-
strzennego. Urbanistka wraz z insp. Reging Kupczak przedstawity
uwagi nieuwzglednione przez wojta, a nastepnie, przed podjeciem
uchwaty, radni dokonywali rozstrzygnie¢ w drodze gtosowania.

Jesli natomiast chodzi o stawke optaty za odbiér odpadéw ko-
munalnych od wtascicieli nieruchomosci, to ustalono ptatnos¢ za
Smieci w wysokosci 39,00 zt miesiecznie od mieszkanca. W przypadku
niewypetniania obowiazku zbierania odpadéw w sposéb selektyw-
ny stawka wynosi 78 zt; wtasciciele kompostownikéw moga liczy¢
na ztotéwke ulgi. Wojt argumentowat zmiane stawki optaty z 30 zt
na 39 zt wzrostem kosztéw zwigzanych z gospodarka odpadami
komunalnymi. Podkreslono, ze system powinien sie bilansowa¢,
a w przetargu na rok 2025 wystapit znaczny wzrost cen odbioru
i zagospodarowania odpadow (nie byto juz sytuacji, gdy firmy ze
sobg konkurowaty). Wzrosty m.in. koszty transportu, energii, paliwa
oraz wynagrodzen, a takze konieczno$¢ osiggniecia wysokiego po-
ziomu recyklingu, co w przypadku niezrealizowania zamierzonego
poziomu grozi karami finansowymi. Wyliczono, ze wzrost optaty jest
konieczny do pokrycia przewidywanych kosztéw w roku 2025. Na tle
osciennych gmin stawka za odbiér Smieci dla naszych mieszkarncow
jest tak i tak bardzo korzystna.

Wojt Grzegorz Bobon ztozyt sprawozdanie z dziatalnosci mie-
dzysesyjnej i podzielit sie informacjami biezacymi:

1. W sotectwach Kaniéw i Bestwinka odbyty sie w tym roku dwa
zebrania wiejskie. 2. Wéjt uczestniczyt w obchodach 75-lecia Klubu
Sportowego Bestwinka i w spotkaniu Lozy Zdobywcéw Korony
Gor Polski. 3. W sali Sejmiku Wojewédztwa Slaskiego z rak cztonka
zarzadu wojewddztwa $laskiego wojt odebrat list gratulacyjny oraz
dofinansowanie ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego na
realizacje projektu,,Nasze Przedszkole w Bestwince” (95% dofinanso-
wania, warto$¢ — 346 tys. zt). 4. W gminie Bestwina goscili wojewoda
$laski Marek Wéjcik oraz starosta bielski Andrzej Ptonka, omawiano
straty powstate na skutek powodzi, sposoby i mozliwosci dalszego
pozyskiwania srodkéw na usuwanie skutkow kleski zywiotowej.
5. W starostwie powiatowym odbyto sie spotkanie z udziatem pod-
sekretarza stanu Przemystawa Koperskiego, wojewody, samorza-
dowcéw i przedstawicieli réznych instytucji, spotkanie dotyczyto
réwniez usuwania skutkéw powodzi. Wody Polskie zabezpieczyty
1,5 mIn zt dla naszej gminy na umocnienie watéw na odcinku 4 km.
Cata inwestycja powinna zosta¢ wykonana do korica 2025 r. 6. W Biel-
skim Centrum Kultury miata miejsce XXV edycja Nagrody Starosty

Radni podczas podejmowania uchwat

Bielskiego im. ks. Jézefa Londzina — z gminy Bestwina nominowany
byt sottys Janowic Stanistaw Nycz. 7. Wéjt brat udziat w gminnych
obchodach Narodowego Swieta Niepodlegtosci. 8. Byt obecny réwniez
na posiedzeniach zarzagdéw LGD Ziemia Bielska, LGR Bielska Kraina,
Beskidzkiego Zwiazku Powiatowo-Gminnego. 9. Uczestniczyt w IX sesji
Rady Gminy Czosnéw, gdzie podziekowat za wsparcie finansowe po
powodzi. Nawigzat wspdtprace z samorzgdem Czosnowa i rozpoczat
dziatania majace na celu state partnerstwo obu gmin. Czosnéw bedzie
pierwsza w historii Bestwiny nasza gminga partnerska. 10. W toku sa
prace nad przygotowaniem budzetu gminy na rok 2025. 11. Rozpo-
czat prace gminny zespdt ds. usuwania skutkdw powodzi. 12. Trwaja
prace zwigzane z remontem ulic Prusa i Konopnickiej, ktére maja sie
zakonczy¢ do konca biezacego roku. 13. Trwaja réwniez koricowe,
porzadkowe prace przed odbiorami inwestycji, jaka jest budowa
sieci kanalizacyjnej na,Ochmanowcu” w Kaniowie. Gmina pracuje
nad oferta dla mieszkancow, ktérzy mogliby przytaczyc sie do sieci
na preferencyjnych warunkach finansowych. 14. Na ukornczeniu sa
prace zwigzane z odwodnieniem urzedu gminy. 15. W ramach Rza-
dowego Funduszu Rozwoju Drég gmina otrzymata dofinansowanie
w kwocie 215 tys. zt na remont ul. Starowiejskiej (od ul. Krakowskiej).
Rozstrzygnieto przetarg, wykonawca bedzie firma Radex, inwestycja
powinna sie zakonczy¢ do czerwca 2025 r. 16. Zarzad Drég Powia-
towych rozstrzygnie przetarg na remont ul. Kubika - wykonanie
przewidywane na przyszty rok, gmina doktada kwote 500 tys. zt.
17.Wéjt podat do wiadomosci informacje w sprawie od$niezania drég
(szczegéty na stronie internetowej). 18. Trwaja postepowania prze-
targowe na dowdz uczniéw niepetnosprawnych do placéwek oswia-
towych w roku szkolnym 2024/25, jak réwniez sukcesywna dostawa
produktéw zywnosciowych do kuchni gminnej w ZSP w Bestwince oraz
na stotéwki szkolne. 19. Jesli chodzi o zasitki wyptacane po powodzi,
to wyptacono 134 zapomogi na kwote 8 tys. zt., 424 zasitki na kwote
2 tys.zt, 138 zasitkow na kwote 1 tys. zt., 37 zasitkdw na kwote 4 tys. zt
(uzyskane od Urzedu Marszatkowskiego) — w sumie mowa o kwocie
2 mlin 206 tys. zt. Wyptacono na dzien dzisiejszy cztery zasitki celowe
na odbudowe budynku mieszkalnego na tagczna kwote 297 tys. zt,;
jest 31 wnioskdéw, 30 zweryfikowano, a do 27.11.2024 r. kolejne 7 na
remont lub odbudowe zostanie wyptaconych. Dodatkowo wyptacono
zasitki losowe na cele edukacyjne w ramach Rzadowego Programu
Pomocy Dzieciom na kwote 13 tys. zt. i od wojewody $laskiego gmina
otrzymata 80% wnioskowanej kwoty na biezace usuwanie skutkéw
powodzi — kwota 820 tys. zt. 20. W grudniu (najprawdopodobniej
12.12) odbedzie sie okazanie granic na ul. Akacjowej. 21. Radni otrzy-
maja projekt budzetu i opinie Regionalnej Izby Obrachunkowej, wéjt



zaproponowat terminy obrad komisji i sesji budzetowej (wstepny
termin: 16.12). 22. Jest ogtoszony przetarg na remonty czastkowe,
ktéry ma zostac rozstrzygniety w najblizszym czasie.

Rada Gminy podejmowata uchwaly w sprawie:

1. Uchwalenia Zmiany nr 1 studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego gminy Bestwina;

2. Wyboru metody i ustalenia optaty za gospodarowanie
odpadami oraz ustalenie stawki takiej optaty i zwolnienia

Informator

w czesci z oplaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi
wiascicieli nieruchomosci zabudowanych budynkami mieszkal-
nymi jednorodzinnymi, potozonymi na terenie gminy Bestwina;
3. Ustalenia stawek optaty za pojemnik lub worek o okreslo-
nej pojemnosci od wlascicieli nieruchomosci, na ktorych nie
zamieszkuja mieszkancy, a powstaja odpady komunalne.

Opracowanie: Stawomir Lewczak

Wizyta podsekretarza stanu
— Przemystaw Koperski zaznajomit sie ze skutkami powodzi

Wizja terenowa z udziatem wiceiministra Koperskiego

Zgodnie z wczesniejszymi zapowiedziami, w dniu 29 listopada
gmine Bestwina odwiedzit podsekretarz stanu w Ministerstwie
Infrastruktury Przemystaw Koperski. Towarzyszyli mu przedstawi-
ciele Parnstwowego Gospodarstwa Wodnego Wody Polskie. Podczas
spotkania roboczego w Urzedzie Gminy wéjt Grzegorz Bobon
oméwit skutki wrzesniowej powodzi i przedstawit gosciowi miejsca
na terenie gminy, w ktérych konieczne jest pilne przeprowadzenie
prac naprawczych i zabezpieczajacych, szczegélnie w korytach rzek
i na watach. Wizytowano m.in. sotectwo Bestwinka oraz waty Wisty
w Kaniowie; wczesniej z Przemystawem Koperskim wéjt spotkat sie
na konferencji przeciwpowodziowej zorganizowanej w Bielsku-Biatej.

Podsumowanie inwestycyjne 2024 roku

Rok 2024 w gminie Bestwina uptynqt pod znakiem intensywnych
dziatan inwestycyjnych, ktére znaczqco wptynety na poprawe jakosci
Zycia mieszkaricow oraz na rozwdj infrastruktury lokalnej. Wiele projek-
téw, realizowanych dzieki wsparciu z funduszy krajowych i europejskich,
przyczynito sie do modernizacji kluczowych obszaréw, takich jak sie¢
kanalizacyjna, drogi, infrastruktura sportowa i rekreacyjna, a takze
ochrona dziedzictwa kulturowego. W niniejszym podsumowaniu
przedstawiamy najwazniejsze zrealizowane zadania, podkreslajqgc
ich znaczenie dla spotecznosci oraz zakres wspotfinansowania, ktére
pozwolito na efektywne wykorzystanie srodkéw publicznych.

1. Zakonczono budowe sieci kanalizacji sanitarnej w Kaniowie
w rejonie ul. Ludowej, Czechowickiej, Zwirowej i Malinowej, wyko-
nawca to firma EKOINSTAL Sp. z 0.0. z Suchej Beskidzkiej, wartos¢
zadania to kwota 6 000 000,00 zt. Zadanie jest wspétfinansowane ze
srodkéw EEFROW w ramach PROW 2014-2020 w kwocie 4,4 min zt.

2. Na ukonczeniu jest remont drogi ul. B. Prusa i M. Konopnickiej,
wykonawca to firma Infrax Sp. z 0.0. z Bojszéw, wartos¢ zadania to
kwota 2 200 000,00 zt. Zadanie jest wspotfinansowane w ramach
Rzadowego Funduszu Polskitad - Program Inwestycji Strategicznych
w kwocie 2 min zt.

3. Wykonano odwodnienie budynku urzedu gminy w Bestwinie,
wykonawca firma Beskid VI Sp. z o0.0. z Bielska Biatej, kwota zadania
to 700 000,00 zt. Zadanie wspétfinansowane z Rzadowego Programu
Odbudowy Zabytkéw w kwocie 500 000,00 zt.

4. Rozstrzygnieto przetarg na wykonanie modernizacji infra-
struktury sportowo-rekreacyjnej, w skfad ktérej wchodza: boisko
ze sztuczng nawierzchnig w Kaniowie, boisko wielofunkcyjne na
terenach rekreacyjnych w Janowicach, boisko z bieznia przy szkole
podstawowej w Bestwince, plac zabaw przy przedszkolu w Bestwi-
nie, plac zabaw przy szkole podstawowej w Janowicach, plac zabaw

Naprawa watu nad Wistq w Kaniowie

w Parku Wiejskim w Kaniowie, wykonawca to firma Bako Sport
z Dabrowy Goérniczej, kwota zadania to: 6 200 000,00 zt. Zadanie
wspétfinansowane w ramach Rzagdowego Funduszu Polski tad -
Program Inwestycji Strategicznych w kwocie 5 579 280,00 zt.

5. Wykonano remont ul. Jodtowej, wartos¢ zadania to 500 000,00 zt.

6. Wykonano remont ul. Pszczelarskiej, warto$¢ zadania to
900 000,00 zt.

7. Wykonano remont ul. Dworskiej, wartos¢ zadania to
500 000,00 zt.

8. Rozstrzygnieto przetarg na remont ul. Starowiejskiej w Bestwinie,
wartos¢ zadania to kwota 320 000,00 zt, przewidywany koniec prac
to czerwiec 2025 r. Zadanie wspétfinansowane w ramach Rzadowego
Funduszu Rozwoju Drég w wysokosci 50% kosztow.



9. Naprawiono uszkodzong kapliczke Sw. Jana Nepomucena
przy ul. Koscielnej.

10. Wykonano modernizacje sieci wodociggowej przy ul. Kwiatowe;j.

11. Wykonano oswietlenie uliczne: uzupetniono lampy na
ul. J. Kubika, ul. Dankowickiej, a takze ul. W. Witosa - brakujacy odcinek
w kierunku Bestwinki.

12. Wykonano modernizacje przytacza wodociggowego przy
ul. Bestwinskiej-Bialskiej oraz przy ul. Nad Biatka, w planie jest mo-
dernizacja przy ul. Bestwiriska-Krakowska.

13. Po powodzi z wrzesnia Wody Polskie podjety sie naprawy
uszkodzonego watu Wisty w Kaniowie.

14. Udzielono dotacji dla Parafii Rzymskokatolickiej pw. Nie-
pokalanego Serca NMP w Kaniowie na prace konserwatorskie,

Konkurs na gminng
kartke bozonarodzeniowg -
rozstrzygniecie

Zakonczyt sie doroczny konkurs plastyczny z udziatem uczniéw
naszych szkét podstawowych. Tak jak w roku ubiegtym, tak i teraz
zadaniem uczestnikéw byto stworzenie oryginalnej kartki bozo-
narodzeniowej, promujacej gmine Bestwina. Zwycieska praca
Martyny Wasik z kl. VI Szkoty Podstawowej w Bestwince zostata
wydrukowana w formie pocztéwki i zostata oficjalng gminng kartka
Swiateczna.

Konkurs sktadat sie z dwdch etapdw, utworzono trzy kategorie
wiekowe. Wszyscy mtodzi artysci, ktérzy zakwalifikowali sie do |l
etapu, otrzymali atrakcyjne nagrody. Kartki w Il etapie oceniato jury
pod przewodnictwem fundatora nagréd wéjta Grzegorza Bobonia
i sekretarza Arkadiusza Maja.

Nagrodzeni zostali:

Bestwinka: Martyna Wasik (wygrana);

Bestwina: Alicja Chrobak, Agnieszka Kubiczek, Martyna Rychta;
Janowice: Natan Antonik, Adam Sznajder, Anna Pniok;
Kaniéw: Sara Konarska, Ltucja Halatek, Natalia Szynka.
Gratulujemy!

Swiety Mikotaj

przyjechat jeepem!
Niezapomniany 6 grudnia
w sofectwie Kaniow

Stynacy ze swojej dobroci i hojnosci Swiety Mikofaj nie zna ogra-
niczen. Potrafi by¢ w wielu miejscach jednoczesnie i korzystac ze
wszystkich mozliwych srodkéw transportu. Udowadnia to doroczne
mikotajkowe spotkanie, ktére juz od kilku lat odbywa sie w sotectwie
Kaniéw. Z uwagi na rosnace zainteresowanie wydarzeniem, w tym roku
dostojny Gos¢ zawitat nie pod straznice, ale na tereny rekreacyjne,
gdzie znajduje sie estrada, a pod nig — wiele miejsca dla dzieciakow
czekajacych z utesknieniem na prezenty.

Dzieki zaangazowaniu sottysa Marka Pekali, Stowarzyszenia
Pomocy Dzieciom, Miodziezy i Rodzinom Z Sercem na Dtoni, jak
réwniez licznych sponsoréw i wolontariuszy udato sie 6 grudnia
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restauratorskie i roboty budowlane przy wiezy kosciota znajduja-
cego sie w gminnej ewidencji zabytkéw w kwocie 399 754,39 zt,
z czego 391 759,30 zt ze srodkéw Rzagdowego Programu Odbudo-
wy Zabytkow.

15. Udzielono dotacji dla Parafii Rzymskokatolickiej pw. Wnie-
bowziecia NMP w Bestwinie na prace konserwatorskie, restaura-
torskie i roboty budowlane w prezbiterium kosciota w Bestwinie
wpisanego do rejestru zabytkdéw w kwocie 382 619,00 zt, z czego
374 966,62 zt ze sSrodkéw Rzadowego Programu Odbudowy
Zabytkow.

16. Trwaja prace zwigzane z udroznieniem kanatu ulgi i rowéw
melioracyjnych zniszczonych w trakcie powodzi

Urzad Gminy Bestwina

zorganizowac atrakcyjng impreze z niesamowitg frekwencja. Do
akcji dotaczyli takze motocyklisci ze stowarzyszenia FREE Oswiecim,
ktorzy takze przygotowali niespodzianki i rzecz jasna zademonstro-
wali swoje pojazdy (Mikotaj przyjechat specjalnie udekorowanym
samochodem terenowym). Catos¢ prowadzit prezes Stowarzyszenia
Z Sercem na Dtoni Jerzy Zuzatek - zaprezentowat on m.in. wspaniata
choinke, uroczyscie zapalong przez jednego z uczestnikéw spotkania.

Podczas gdy Swiety Mikotaj z pomoca elféw, renifera i innych
dzielnych pomocnikéw rozdawat paczki, starsi i mtodsi mogli po-
dziwia¢ wozy bojowe Ochotniczej Strazy Pozarnej badz przybi¢
pigtke z maskotkami. Otrzymane prezenty posiadaty numery biorgce
udziat w losowaniu nagréd specjalnych, szczesliwcy mogli liczy¢ na
naprawde okazaty bonus!

Kto tylko zapragnat, mégt zrobi¢ sobie zdjecie z Mikofajem, usci-
sna¢ dton Swietego lub zadzwoni¢ dzwoneczkiem. Juz teraz dzieci



(i dorosli) odliczaja miesigce do nastepnych jego odwiedzin. A przede
wszystkim ucza sie, jak samemu stac sie Swietym Mikotajem, jak
znajdowac rados¢ w dawaniu i w pomaganiu, na przyktad poprzez
sprobowanie swoich sit w wolontariacie.

Stawomir Lewczak

Sottys Kaniowa Marek Pekala i Stowarzyszenie Pomocy Dzie-
ciom, Mlodziezy i Rodzinom

Z Sercem na Dtoni bardzo dziekujg przedsiebiorstwom oraz
ludziom dobrej woli, ktérzy pomogli w realizacji spotkania ze Swie-
tym Mikotajem.

1. Bielskiemu Parkowi Technologicznemu Lotnictwa, Przedsiebior-
czosci i Innowacji w Kaniowie, Panom Bogustawowi i Michatowi
Holeksie oraz Prezes Irenie Marek.

2. Przedsiebiorstwu BUDTOR Zwirownia w Kaniowie — Panu
Leszkowi Kosmatemu.

3. Referatowi Sportu i Promocji w Urzedzie Gminy Bestwina -
Panu Piotrowi Kine.

4. Termofasadzie JAMMAK - Arkadiuszowi Kedziorowi.

Supermarketowi LEWIATAN - Barbarze i Adamowi Gawedom.

Cukierni ASTERIA - Annie Hulboj, Jadwidze Hulboj-Byrskiej

i Dariuszowi Byrskiemu.

7. Sklepowi EURO - Jolancie Kope¢.

8. AUTO COMPLEXowi — Mariuszowi Zadlakowi.

9. Bogmarowi s.c. - Bogustawowi i Marcinowi Hulbojom.

10. DOMOWI DLA KAZDEGO - Irenie i Markowi Gtabom.

11. TEN S.C. - Jarostawowi Wysogladowi i Kazimierzowi Pyszowi.

12. FPHU PLASTECHNOBUD - Ewie Kuczmierczyk.
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13. DOMINATOR GROUPie Sp. z 0.0 — Wojciechowi Wréblowi.

14. FREZSTALI - Bogustawowi Kaszokowi.

15. PHU - Ewie i Robertowi Grelom.

16. MAT-BUDOWI - Mateuszowi Wojstawowi.

17. PHU Auto Serwis - Darii i Damianowi Maroszkom.

18. MD KUCHNIOM - Mariuszowi Drezkowi.

19. EBARTOWI - Krzysztofowi Hulbojowi.

20. SEGA - Sebastianowi Grzywie.

21. LULLALOVE S.C. - J.Pigtkiewicz, M.Stankiewicz, A.Stankiewicz.

22. OGRODNICTWU - Karolinie, Dorocie, Piotrowi i Stanistawo-
wi Jonkiszom.

23. CATERINGOWI - Lucjanowi Grzywie.

24. PRZYSTANKOWI NA SLODKO - Aleksandrze Czulak.

25. PIZZERII PROWANSJA - Grzegorzowi Barczyriskiemu.

26. AERO-TECHOWI - Piotrowi Kowalskiemu.

27.SYSTEMOM CIEPLNYM - Adamowi Hessowi.

28. PALARNI KAWY - Kamilowi i Krystianowi Kuczmarzom.

29. DEWELOPEROWI - Andrzejowi Filapkowi.

30. SKUTEROM - Jolancie Kobeszko.

31. SERWISOWI AUTO KOMPLEKS - Adamowi Mikotajczykowi.

32. STOLARSTWU - Marcelowi Domzotowi.

33. STALI - Danielowi Grzybaczowi.

Dziekujemy wszystkim, ktérzy pomogli w przeprowadzeniu tego
wydarzenia. Dzieki Waszemu wsparciu na twarzach dzieci zagoscit
usmiech oraz rados$¢. Usmiech na twarzy dziecka to bezcenny dar,
zwlaszcza w okresie Swiat Bozego Narodzenia. Chcemy, by goscit na
ich twarzach jak najdtuzej!

Z ekipq pomocnikéw-wolontariuszy

Swiety Mikotaj i jego pojazd

Zimowa opowies¢ Magdaleny i Jozefa
— artystyczny wieczor w bibliotece

W grudniu, gdy zmrok zapada szybko, a wszystko co zyje garnie
sie do Swiatfa i ciepfa, remedium na chandre moze by¢ sztuka. Pota-
czenie obrazu i dZwieku wptywa kojaco na dusze i ciato, pozwalajac
oderwac sie od codziennych obowigzkéw i pomyslec o sprawach
mniej przyziemnych. Wieczér w Gminnej Bibliotece Publicznej
w Bestwinie w dniu 5 grudnia zetknat ze soba dwie nietuzinkowe
osobowosci — artyste-plastyka J6zefa Smolinskiego oraz poetke
i piosenkarke Magdalene Hyrlik. Potaczenie rysunku tuszem i autor-
skich utworéw stato sie pretekstem do stworzenia niepowtarzalnej
~opowiesci na dwa gtosy”.

Jozef Smolinski goscit juz w gminie Bestwina wystawiajac swoje
prace w Muzeum Regionalnym im. ks. Zygmunta Bubaka. To cztowiek

obdarzony wielkim poczuciem humoru i dystansem do samego
siebie - jego plastyczne talenty i wrodzony optymizm pozwolity mu
przetrwac nietatwy czas stuzby wojskowej, podczas ktérej cieszyt sie
uznaniem nawet wyzszych oficeréw. Urodzony w Ktobucku, a wycho-
wany w Chorzowie grafik jest ceniony za niezwykle subtelna reke.
Pochwalit go obecny na spotkaniu w Bestwinie, znakomity malarz
Florian Kohut. Wiejskie pejzaze, postacie kobiece, tajemnicze i ro-
mantyczne miejsca... Rysunki Jozefa Smolinskiego sg réznorodne
i czesto odzwierciedlajg odbyte podrdze oraz obserwacje przyrody
i cztowieka.

Magdalene Hyrlik mieszkanicy znaja raczej z pracy w charakterze
radcy prawnego w Urzedzie Gminy Bestwina, lecz to tylko jedna z jej



twarzy. Ta wrazliwa i silna jednoczesnie osoba od lat pisze wiersze
i piosenki z nurtu poezji Spiewanej, powazne i ironiczne, komentujace
otaczajaca rzeczywistos¢. W Patacu Czeczédw w Kozach wystepowata
z programem , Kobieta nie ryba’, natomiast w Bestwinie zdecydowata
sie na koncert zimowy. Przy akompaniamencie znanej instrumen-
talistki Doroty Zazigbto Magdalena Hyrlik wracata w piosenkach
na wigilie do domu rodzinnego, w zabawny sposéb odniosta sie do
przedswigtecznego mycia okien, a nawet do pandemii koronawirusa.
Zaprezentowata repertuar stary i nowy, dziekujac przy okazji za pomoc
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Koncert Magdaleny Hyrlik

w przygotowaniu koncertu Piotrowi Kine - kierownikowi Referatu
Sportu i Promocji Urzedu Gminy Bestwina. Pan Piotr wystapit zreszta
na scenie w trakcie jednej z piosenek w krotkim, aktorskim epizodzie.
Dyrektor GBP Marzena Kozak podziekowata artystom za wykre-
owanie wyjatkowej atmosfery, a publicznosci za obecnos¢ i wspdlng,
zimowa przygode. Wsréd gosci nie zabrakto radnych i innych przed-
stawicieli zycia spotecznego, ale takze zwyczajnych mieszkancoéw,

tych ktérzy cenig sobie sztuke na wysokim poziomie.
Stawomir Lewczak

Gotuj z KCW i z Kotem Pszczelarzy!

Przepisy kulinarne przestane przez Kota Gospodyn Wiejskich
z naszych solectw niezmiennie ciesza sie duza popularnoscia.
Mieszkancy przyznaja, ze niejednokrotnie skorzystali z propozycji
podanych w swigtecznych wydaniach informatora z lat ubiegtych.
Kontynuujemy doroczna tradycje, tym razem dodajac rowniez
przepis od Kota Pszczelarzy w Bestwinie, dotaczajacego do tej
bozonarodzeniowej inicjatywy. Wszystkim zyczymy niezapo-
mnianych, smakowych wrazen!

Wigilijna zupa
pieczarkowa
( postna)

Sktadniki:

Pieczarki - okoto 10 dag
na porcje; ryz — okoto 3 tyzki
(suchego) na porcje; masto
(tyle, aby roztopione pokryto
patelnie); cebula — wedtug
uznania; sél, pieprz, vegeta
- do smaku.

Wykonanie:

Pieczarki umy¢, obrac
i pokroi¢. Roztopi¢ masto
na patelni, doda¢ pokrojo-
ng cebule i pieczarki, posoli¢, lekko poddusi¢ mieszajac drewniang
topatka, podla¢ wodg i dusi¢ pod przykryciem na lekkim ogniu,
az woda zupetnie wyparuje. W garnku zagotowac wode, posolic.
Ryz wsypac na sito, przeptukac zimng woda, wrzuci¢ do wrzatku,
zamieszac. Dodac pieprz i vegete. Gotowac do miekkosci. Potaczy¢
z usmazonymi pieczarkami, zagotowac. Zabieli¢ $mietang (bez maki)
wymieszang z odrobing gorgcego wywaru.

Ciasto z orzechami i kremem
karpatkowym

Sktadniki:

Biszkopt: 5 jajek; 5 tyzek cukru; 3 tyzki maki tortowej; 2 tyzki maki
ziemniaczanej; 1tyzka kakao; 1 fyzeczka proszku do pieczenia; masto
do wysmarowania blachy + butka tarta

Krem: 1 opakowanie kremu karpatkowego (do gotowania);
0,5 | mleka;1 kostka masta 82%

Polewa: 0,5 kostki masta 82%; 7 tyzek cukru; 12 tyzek stodkiej
Smietanki 30%; 3 — 4 szklanki drobno posiekanych orzechéw.

Wykonanie:

Make tortowa, ziemniaczang, kakao, proszek do pieczenia - prze-
siac przez sito i wymieszad. Biatka oddzieli¢ od zoéttek. Ubi¢ biatka
na sztywno, dodawac cukier po 1 tyzce, caty czas ubijajac. Podobnie
dodawac zéttka. Stopniowo wsypac make z proszkiem i kakao, lekko
wymieszac. Wla¢ do formy wysmarowanej mastem i obsypanej butka
tarta. Upiec (sprawdzac patyczkiem), a nastepnie wystudzic.

Przygotowanie kremu:

0,5 litra mleka podzieli¢ na 2 czesci. Jedna czes¢ wla¢ do wyso-
kiego naczynia, wsypac zawartosc torebki i doktadnie rozmieszac.
Pozostate mleko zagotowac,
do wrzatku wlewac stopniowo
rozprowadzony krem, goto-
wac na wolnym ogniu, mieszac
drewniang fopatka, rozcierajac
ewentualne grudki. Odstawic
do wystudzenia. Kostke masta
zmiksowa¢, dodawac po tyzce
ostudzonego kremu, uciera¢ do
doktadnego potaczenia sktadni-
koéw. Biszkopt przekroic¢ na poét.
Przetozy¢ kremem karpatkowym.




Przygotowanie polewy:

Zagotowac masto z cukrem i Smietanka. Wsypac orzechy, mieszac
do zgestnienia. Lekko przestudzi¢. Ciepta polewe wytozy¢ na gére
ciasta. Przechowywac w lodéwce.

(Autorskie przepisy Anny Okruty z KGW Kanidow)

Makowiec na kruchym ciescie

Sktadniki:

Ciasto: 300 g maki pszennej; 1 kostka zimnego masta (200 g.);
16 g cukru wanilinowego; 50 g cukru pudru; 4 zéttka; 1 tyzeczka
proszku do pieczenia.

Masa makowa: 1 duza puszka masy makowej z bakaliami; 4 biatka;
szczypta soli.

Wykonanie:

1. Do miski wsypujemy make,
dodajemy pokrojone w kostke
masto, zéttka, cukier wanilinowy,
cukier puder i proszek do pieczenia.
Wyrabiamy kruche ciasto za pomoca
dtoni lub w mikserze planetarnym.

2. 1/3 ciasta owijamy w folie
spozywcza i wstawiamy do zamra-
zarki. Pozostatym ciastem wylepiamy forme o wymiarach 20x20 cm
wyscielong papierem do pieczenia. Ciasto naktuwamy widelcem
i wstawiamy do lodéwki na 30 minut.

3. Biatka ubijamy na sztywno ze szczypta soli. Delikatnie taczymy
zmasa makowa,4. Ciasto wyjmujemy z lodéwki i wyktadamy na nie
mase makowa.5. Na wierzch $cieramy na tarce ciasto z zamrazarki.
6. Tak przygotowane ciasto wstawiamy do piekarnika rozgrzanego
do 180 stopni i pieczemy przez okoto 45 minut.

7. Ostudzone ciasto posypujemy cukrem pudrem.

(Przepis z KGW Bestwina)

Krolewska zupa rybna

Sktadniki:

Dorodny, zywy karp (o wadze do 1,5 kg); 1 szklanka czerwone-
go, wytrawnego wina; szklanka suszonych, pozbawionych pestek
sliwek; 1/2 szklanki migdatéw; 1/2 szklanki rodzynek; sél, pieprz;
wiloszczyzna bez kapusty

Przygotowanie wywaru: Ze sprawionego karpia wycinamy dwa
zgrabne filety. Pozostate czesci (wraz z tbem i watrobg) zalewamy zimna
wodg, dodajemy wioszczyzne, przyprawy i gotujemy na niewielkim
ogniu, az powstanie esencjonalny wywar. Najlepiej uzy¢ krytego na-
czynia, aby wywar nie zmetniat. Cedzimy przez geste sito wytozone
ptétnem lub gaza (wywaru powinno by¢ nie wiecej niz 1,5 litra).

Przygotowanie dodatkéw: Rodzynki zalewamy winem i odsta-
wiamy. Sliwki moczymy w letniej wodzie, aby napeczniaty, a nastepnie
je rozgotowujemy. Migdaty zalewamy wrzatkiem, obieramy z tupinek
i drobno siekamy.

Gotowanie zupy: Filety z karpia pozbawiamy osci i przektadamy
do goracego wywaru. Gotujemy na $rednim ogniu okoto 20 minut
(ryba powinna by¢ miekka, ale nierozgotowana). Wyjmujemy rybe
tyzka cedzakowa i usuwamy pozostate, nawet najmniejsze osci.
Kroimy na drobne kawatki, ktére wrzucamy z powrotem do wywaru.
Jednoczesnie dodajemy namoczone rodzynki z winem, przetarte
przez sito sliwki oraz posiekane migdaty. Doprawiamy zupe do smaku
sola i pieprzem. Zagotowujemy. Podajemy goraca zupe z plastrami
stodkiej chatki lub swiezymi maslanymi buteczkami.

(Przepis z KGW Bestwinka)
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Kiszona kapusta
Z grzybami

Sktadniki:

Kapusta kiszona, suszone
grzyby, cebula, sél, pieprz.

Wykonanie:

Kapuste obgotowac. Suszo-
ne grzyby (kozaki, prawdziwki,
podgrzybki) namoczy¢ i ugoto-
wac. Cebule zeszkli¢ na oleju.
Wszystko razem wymiesza¢,
a nastepnie doprawic solg
i pieprzem.

Karp tradycyjny
Sktadniki:
Karp, maka, jajko, cebula, butka tarta, masto klarowane.
Wykonanie:

Karpia sprawic, posoli¢, obtozy¢ cebulg i odstawi¢ na noc. Nastepnie
obtoczy¢ w mace, roztrzepanym jajku i w butce tartej. Smazy¢ z obu
stron na masle klarowanym na ztoty kolor.

(Przepisy z KGW Janowice)

Grzaniec rodem z pasieki

Sktadniki:

0,5 | jasnego piwa lub czerwonego wina (pétstodkiego lub potwy-
trawnego); 2 z6ttka; rodzynki (mozna je przez kilka godzin moczy¢
w alkoholu, ale nie jest to konieczne); migdaty cate, bez skorki (fatwiej
sie obierajg po moczeniu przez kilkanascie minut w cieptej wodzie);
skorka z 1/4 pomaranczy (wysuszona i starta); 80 g przyprawy do
grzanca (lub cynamonu, gozdzikéw, imbiru i kardamonu); 2 tyzki
miodu gryczanego lub wielokwiatowego.

Wykonanie:

Z6ttka nalezy utrze¢ z przyprawami. Wino lub piwo trzeba zagrza¢
i stopniowo dolewac¢ do zéttek, stale mieszajac. Skérke z pomaran-
czy, rodzynki i migdaty gotujemy przez pét godziny w 250 ml wody
na wolnym ogniu. Mieszanine piwa lub wina z zéftkami ponownie
podgrzewamy, ale nie doprowadzamy do wrzenia. Do rozgrzanej
mieszaniny dodajemy wode z rodzynkami, migdatami i skérka
pomaranczy oraz miéd.

Podajemy w naczyniach z kamionki lub kubkach (nigdy w szklan-
kach). Grzaniec jest doskonaty na dtugie, chtodne zimowe wieczory.

(Przepis z Kota Pszczelarzy w Bestwinie)

WESOLYCH SWIAT BOZEGO NARODZENIA
s | SZCZESLIWEGO NOWEGO ROKU 2025
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Tradycja w praktyce:
wience adwentowe w Muzeum Regionainym

Zwyczaj tworzenia wiencéw adwentowych jest w Polsce coraz po-
wszechniejszy. Wywodzi sie z tradycji ewangelickiej (pomystodawca byt
pastor Johann Hinrich Wichern), ale obecnie wierice te mozna spotkac
w prawie kazdej katolickiej swigtyni. Rzecz jasna pojawiaja sie rowniez
w domach prywatnych. Cztery swiece symbolizuja cztery adwentowe
niedziele, katolicy czesto dobieraja swiece w kolorystyce szat liturgicz-
nych - czyli trzy fioletowe oraz jedna rézowa badz koloru czerwonego
jako wyrazenie radosci oczekiwania na Mesjasza. Ciekawym pomystem
jest umieszczenie Swiecy Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom.

Doroczne warsztaty w Muzeum Regionalnym im. ks. Zygmunta
Bubaka maja na celu zapoznanie najmtodszych z symbolika wierica
adwentowego, z naciskiem na wykorzystanie materiatéw naturalnych.
Podczas zaje¢ prowadzonych przez Andrzeja Wojtyte uczestnicy maja
do dyspozycji gatazki drzew iglastych, szyszki, orzechy i plecione ,bazy".
Wykonane wierice zabierajg do domoéw, aby odlicza¢ czas pozostaty
do Bozego Narodzenia. 25 listopada kolejna juz grupa zawitata do

Uczestnicy warsztatéow

Jézefowej Izby na lekcje faczacag wiedze z praktyka — moze przynaj-
mniej niektorzy beda kontynuowac tradycje w kolejnych latach?

Stawomir Lewczak
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Wojt Gminy Bestwina Grzegorz Bobon serdecznie zaprasza |
Mieszkancéw Gminy Bestwina do wziecia udziatu w konkursie
~Zima w Gminie Bestwina - 2024/2025” na najtadniejsza ;
dekoracje s$wiagteczng domu i ogrodu organizowanym przez
Referat Sportu i Promocji Urzedu Gminy Bestwina.

Zapraszamy Panstwa do wziecia udzialu w konkursie i
uwiecznienia na  fotografiach przydomowych dekoracji
Swigtecznych. Liczy sie nie tylko widocznosé, ale réwniez
pomystowosé, oryginalne wykonanie nawigzujgce do tradycji
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Pomazaniec
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0d skrzatow po juniorow

Rozpoczecie turnieju w dniu 7 grudnia

Ponad 60 druzyn, okoto 900 zawodnikéw i jeszcze wiecej kibicow —
tradycyjne pitkarskie turnieje mikotajkowe w Kaniowie z kazda kolejng
edycja przybierajg coraz bardziej rozbudowang forme, z czego nalezy
sie tylko cieszy¢. Rozgrywki przypominajq juz wielkie turnieje z cyklu
,Puchar Tymbarku” - podsumowuje prowadzacy Mariusz Cupriak
z LKS Przetom Kaniéw (klub-organizator). Wspiera nas bardzo gmina
Bestwina z wojtem Grzegorzem Boboniem, sq sponsorzy, wolontariusze,
niezawodni rodzice, mozna skorzystac z naszej kawiarenki, a specjalny
gos¢ to oczywiscie Swiety Mikotaj.

— pitkarskie Mikofajki

Turnieje obejmuja grupy wiekowe skrzatéw, zakéw, orlikdw, mtodzi-
kéw, trampkarzy i junioréw, rywalizujacych w dniach 7,8,14 i 15 grudnia.
Obok ekip zgminy Bestwina, w tym roku pojawity sie druzyny z Brzeszcz,
Wadowic, Skoczowa, Wadowic, Pewli Slemienskiej, Bystrej, Nowej Wsi
i wielu innych miejscowosci. Hala przy Szkole Podstawowej im. Tadeusza
Kosciuszki w Kaniowie wypetnia sie w czasie tego wydarzenia ambit-
nymi pitkarzami i pitkarkami w réznobarwnych koszulkach klubéw czy
akademii sportowych. .. Wyniki nie sg najwazniejsze, ale kto nie chciatby
strzelac¢ efektownych bramek lub popisac sie bramkarska parada?

Dziecieca pitka nozna to co$ wiecej niz sport — to przestrzen,
w ktoérej mtodzi zawodnicy ucza sie wspotpracy, odpowiedzialnosci
i radzenia sobie z wyzwaniami. Kazdy mecz to okazja do samorozwoju
i budowania sportowego ducha, a turnieje, takie jak Mikotajkowe
Rozgrywki w Kaniowie, daja im mozliwos¢ poczucia atmosfery praw-
dziwej rywalizacji rodem z wielkich stadionéw. To takze szansa dla
rodzin i lokalnej spotecznosci, by wspdlnie celebrowac te wyjatkowe
chwile, ktére z pewnoscia pozostang w pamieci na dtugo.

Stawomir Lewczak

Pitkarski jubileusz KS Bestwinka:
Turniejowe emocje w Kaniowie

Mecz KS Bestwinka - LKS Bestwina

Klub Sportowy Bestwinka swietuje jubileusz swojego 75-lecia
rébwniez w wymiarze czysto pitkarskim, co wyraza sie poprzez
organizowanie okolicznosciowych turniejéw. Kolejnym akcen-

tem obchodoéw byty rozgrywki dla grup mtodzikow i orlikow
przeprowadzone w dniu 30 listopada w hali sportowej w Kanio-
wie. Udziat wziety reprezentacje trzech klubéw: KS Bestwinka,
LKS Bestwina i LKS Pasjonat Dankowice, spotkania rozgrywano
systemem kazdy z kazdym. Bardziej od osiggnietych wynikéw
liczyt sie trening umiejetnosci pitkarskich, bardzo wazny w okresie
jesienno-zimowym.

Boiskowym zmaganiom przygladat sie wraz z licznym gronem
kibicow wojt Grzegorz Bobon, a role arbitra petnit Patryk Fluder.
Turniej byt organizowany w ramach realizacji zadania:,Upowszech-
nianie pitki noznej w sotectwie Bestwinka” przy wsparciu Ministerstwa
Sportu i Turystyki oraz Urzedu Gminy Bestwina.

Sport, prezenty i strazacka pasja
— mikotajkowe rozgrywki mtodych druhow

Samochody strazackie zaparkowane przed salg sportowa w Jano-
wicach petnity 7 grudnia role... san Swietego Mikotaja, bowiem dzieki
nim cztonkowie mtodziezowych druzyn pozarniczych z catej gminy
dostali sie na turniej bedacy dla nich niebanalnym i sympatycznym
prezentem. Zygmunt tukos, prezes Zarzagdu Gminnego ZOSP RP
tak wypowiedziat sie o inicjatywie — Dla mtodziezy w wieku 9-14 lat
strazacy zorganizowali turniej mikotajkowy, w ktérym rozegrano
mecze pitki siatkowej, pitki noznej i tzw. zbijanego. Dodatkowo,
wspolnie z Urzedem Gminy Bestwina, jednostki ufundowaty paczki
— prezenty, ktére byly wreczane na zakoriczenie imprezy.

Nad prawidtowym i bezpiecznym przebiegiem zawoddéw czuwali
opiekunowie MDP, a zwtaszcza Sebastian Sacher z OSP Janowice,
w przesztosci znakomity sportowiec. Role Swietego Mikotaja wziat na
siebie wojt Grzegorz Bobon, ktéry pogratulowat strazakom-mtodzie-

zowcom catorocznego zaangazowania wyrazajacego sie w udziale
w zbidrkach i ¢wiczeniach. Sam tez wreczyt wspomniane paczki ekipom
z Bestwiny, Bestwinki, Janowic i z Kaniowa. Na koniec wszyscy - nieco
zmeczeni, lecz zadowoleni - zrobili sobie pamigtkowe zdjecie.
Stawomir Lewczak

Podsumowanie turnieju w Janowicach

10



Samodzielny Publiczny
/aktad Opieki Zdrowotnej w Bestwinie
V 4
Swigteczne SOS

Co zrobic¢ gdy os¢ utknie nam
w gardle?
W pierwszej kolejnosci - nie popija¢, nie
zagryzag, nie liczy¢, ze przejdzie samo.

% ® 9 / To, co mamy w ustach, trzeba wyplug,
/ i obejrzec gardto przy dobrym Swietle.
/ 03¢ najczesciej whija sie w migdatki,
' nasade jezyka lub dotki jezykowo-
nagtosniowe - miejsca dos¢ dobrze
widoczne przy szerokim otwarciu ust.
' Dlatego bardzo czesto 0$¢ mozna wyjgc
pesetg - samemu lub z pomocg innej
osoby. Jesli osci nie widag, ale

odczuwamy bdl, na usuniecie trzeba sie
zgtosic do laryngologa lub na oddziat

“ ratunkowy do szpitala.

CO NALEZY ZROBIC W PRZYPADKU OPARZENIA
NP. GORACYM OLEJEM?

PIERWSZA POMOC POWINNA SKUPIAC SIE NA JAK
NAJSZYBSZYM SCHEODZENIU USZKODZONEJ
SKORY. CO BARDZO WAZNE POD ZADNYM
POZOREM NIE NALEZY ZRYWAC 7 CIAEA

PRZYKLEJONEJ ODZIEZY. JESLI DO
USZKODZONEJ SKéRY PRZYLEGA UBRANIE,
NALEZY JE zZMOCZYC, A NASTEPNIE DELIKATNIE
Sc1acNal.

WARTO PAMIETAC, ZE ROZGRZANY OLEJ POTRAFI
OSIAGNAC TEMPERATURE 200 ST. CELSJUSZA,
DLATEGO OPARZENIA GORACYM OLEJEM ZWYKLE

SA POWAZNIEJSZE NIZ SPOWODOWANE WRZACA
WODA. W PRZYPADKU POWAZNEGO OPARZENIA
NALEZY NIEZWLOCZNIE WEZWAC POMOC LUB
ZGEOSIC SIE NA SOR. ZAS W PRZYPADKU
LAGODNIEJSZEGO USZKODZENIA, WYSTARCZY

SCHEODZENIE RANY I ZASTOSOWANIE ZELU

CHEODZACEGO.

,‘// Z okazji zblizajgcych sie

JAK KOMUS POMOC W PRZYPADKU

L] . . . . . . .

ZADLAWIENIA SIE? Swiqgt Bozego Narodzenia
JESLI WIDZIMY, ZE KTOS SIE DUSI, tAPIE oraz Nowego Roku
SIE ZA GARDLO | PROBUJE

ZAKOMUNIKOWAC ZECO$ MU W NIM
UTKNELO, TO NALEZY ODCHYLIC GLOWE
TEJ OSOBY DO PRZODU. POWINNISMY

zycze wszystkim, a przede

ZLAPAC POSZKODOWANEGO WPOL. wszystkim naszym Pacjentom,
NALEZY STANAC ZA NIM | UCISKAC
PIESCIAMI JEGO BRZUCH. WTEDY TO, CO duzo zdrowia, radosci, odpoczynku
ZALEGA W GARDLE, POWINNO

WYDOSTAC SIE NA ZEWNATRZ.
NASTEPNIE UKLADAMY PACJENTA NA
BOKU. WSZYSTKO PO TO, ABY MOGt W . . .
NATURALNY SPOSOB WYDALIC PLYNY. oraz rodzinnego ciepta w gronie

DZIEKI TEJ POZYCJI PACJENT NIE
ZAKRZTUSI SIE. MOZNA TEZ CHOREGO najblizszych
POKLEPAC PO PLECACH, DELIKATNIE GO
W NIE UDERZYC ABY POMOC MU
ODKSZTUSIC KAWALEK JEDZENIA, i
KTORYM SIE ZADLAWIL Dyrektor SP ZOZ Bestwina

od codziennych trosk

Wazne telefony:

Bielskie Pogotowie Ratunkowe; PORADNIA (GABINET) NOCNE] | §WIATECZNEJ OPIEKI ZDROWOTNE
Czechowice - Dziedzice ul. Zwirki i Wigury 1 tel. 32 215-20-00, 533-358-112

Szpital Pediatryczny w Bielsku-Biatej PORADNIA (GABINET) NOCNEJ | SWIATECZNEJ OPIEKI ZDROWOTNE]
Bielsko-Biata ul. Sobieskiego 83, tel. 33 828-40-02 .
Szpital Wojewddzki w Bielsku-Biatej PORADNIA (GABINET) NOCNEJ | SWIATECZNE) OPIEKI ZDROWOTNEJ

Bielsko-Biata Al. Armii Krajowej 101, tel. 33 812-23-252 .
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— Podsumowanie fotograficzne

-2 E s |
Swieto Karpia Polskiego - zawody wedkarskie

65 lat SP Bestwina 75 lat KS Bestwinka



